
E-Health

06.04.2019, KV - Freiburg

Andreas Rost, Geschäftsführer 

ZUZ-Projekt:   AMA-ExpertEye

!!  Achtung !!

Dieser Vortrag zeigt Bilder von offenen Wunden.



Eines von fünf anerkannten 

Arztnetzen in Baden-Württemberg
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Das Arztnetz:

• Gründung 2012 durch GNS-Süd

• 47 Ärzte

• 22 Arztpraxen, 

– davon 10 Hausarztpraxen, 

– und 12 Fachrichtungen in Facharztpraxen
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Das ZUZ-Projekt:   AMA-ExpertEye

„Mit Weniger mehr leisten“

Meilensteine des Projekts

➢ ZUZ-Antrag   Herbst 2017

➢ Genehmigung April 2018

➢ Eingang der Förderung   Mai 2018

➢ Technischer Start September 2018

➢ Life-Demonstration und Diskussionsrunde 

mit Dr. Fechner am 27.Februar 2019

➢ Bericht im ergo 2019-1 
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Das ZUZ-Projekt:   AMA-ExpertEye

„Mit Weniger mehr leisten“
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Das ZUZ-Projekt:   AMA-ExpertEye

„Mit Weniger mehr leisten“

Projekt-Ziele:  

✓ Einsatzmöglichkeiten in der ambulanten Versorgung entdecken

✓ Grenzen der telemedizinischen Versorgung für den Arzt erfahren

✓ Akzeptanz der Patienten erleben

✓ Technische Grenzen aufdecken
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Unsere Technik:

Für die MFA im Hausbesuch:

+ Vusix-Brille

+ Handy mit Armhalter

+ Giga-Cube als Hotspot

+ Transportkoffer

Für den Arzt:

+ Tablet (alternativ eigener PC / Laptop mit Kamera und Mikrofon)

+ Archivfunktion für Fotodokumentation

+ Internetzugang / WLAN

+ Google Chrome – Browser
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Die Visite:  Kontakt zum Patient
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Die Visite: 

Die Wunde wird vermessen
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Beide Hände 

sind frei

der Arzt hat 

den direkten 

Schulterblick



Die Visite:

Erörterung der Details
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Die Visite: Standbild = Dokumentation

Erörterung der Details
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Der Arzt steuert die Kommunikation

Arzt - markiert rot

MFA - benutzt andere Farbe

Das Bild wird auch in der Brille 

aktualisiert 



Ende der Visite: nach 4-5 min

Der der Verband wird angelegt
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1. Wundauflage 2. Saugauflage 3. Fixierung

Ende erste Fixierung 4. Schlauchverband 5. dritte Fixierung



Geschafft!!
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nach weiteren 7 min ist der Verband 

angelegt

Er soll 3 Tage verbleiben und muss 

stabil sein



Was ist das Ziel?
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78 Jahre, pAVK Grad 4 

seit 2007 austherapiert

Wunde seit 11 Jahren unverändert 

(chronisch infiziert)

!! Therapiefortschritt !!

nach 5 Monaten:

15,0 x 5,0 cm

granulierende Wunde

Ziel: Wundabschluss

bis Herbst 2019



Vorteile der elektronischen Visite?
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Patient:
✓ schneller, weniger Schmerz, mehr Lebensqualität

✓ Kein aufwendiger Transport zum Arzt / Klinik

Arzt:
✓ Mehr Kompetenz in der Behandlung zusammen mit Fachpersonal

✓ Weniger persönliche Hausbesuche (1x im Quartal statt 1-2xwöch.)

✓ Zeitersparnis bis zu 90 min pro Patient und Kontakt

Kostenträger (Gesundheitswesen):
✓ weniger Kosten



Hier braucht es noch Lösungen?
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Ungelöste Probleme:

➢ Wer zahlt die Anschaffung der Technik?

➢ Vergütung der Visite (Definition im EBM)?



Das ZUZ-Projekt:   AMA-ExpertEye

„Mit Weniger mehr leisten“

Unser erstes Fazit:

• Geeignete Indikationen: Wundkontrolle, Kontrollvisite im 

Pflegeheim, Ersteinschätzung bei akuten Fällen im Pflegeheim

• ersetzt nicht die körperliche Untersuchung

• Der Träger der Brille muss eine eingewiesene Person sein

• Auch alte Menschen kommen mit der Technik zurecht

• Flächendeckendes Funknetz erforderlich

• Für eine Kosten-Nutzen-Bewertung ist es noch zu früh
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Was brauchen wir in der Zukunft?
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! Der spezifische Behandlungskontakt braucht weiterhin 

Fachpersonal vor Ort

! Wunden brauchen ein Team und gemeinsame Entscheidungen

! Bessere Vernetzung zwischen Arzt – Experte – Pflege 

! Effektiver Einsatz der Fahrwege

! Effektiver Einsatz der Resource – Arzt



ZUZ-Projekt:   AMA-ExpertEye
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! Vielen Dank für Ihr Interesse  !

Ich kenne auch schönere Bilder


